
令和５年度岡山県冬季一般ハンドボール選手権大会

実施要項

１ 主  催  岡山県ハンドボール協会

２ 期日及び会場

期 日  令和６年１月２８日（日） １５：００～１８：００

（※中学生春中予選のため、開始時刻が１５：００になります。）

２月１１日（日）  ８：３０～１８：００

会 場  きびじアリーナ（両日）   住所：総社市三輪１３００番地

３ 実施種別  一般男子・一般女子

４ 競技規則  （公財）日本ハンドボール協会２０２３年度競技規則による。

５ 競技方法

（１）競技方法・競技時間ともに参加チーム数によって変更あり。

  基本的には、トーナメント形式で、試合時間は２５分－１０分－２５分 ７ｍTC（３人）

（２）大会使用球は大会本部で用意します。

（３）登録人数は、チーム役員６名以内、選手２０名以内とし、役員と選手を兼ねる場合には、

両方に登録すること。試合人数は、試合毎にチーム役員４名、選手１６名以内とする。

６ 参 加 費 ６，０００円

７ 申 込 先    〒７１９−２１２１ 高梁市川面町２３０２−１

高梁市立高梁北中学校 三木 宏修  宛

ＴＥＬ（０８６６）２６−００１１

ＦＡＸ（０８６６）２６−１６７０

          ｅ‐ｍａｉｌ hm04hand@gmail.com
※別紙の申込用紙に必要事項を記入し、メール・ファクス・郵送のいずれかにより

申し込んでください（Ｅメールでの申し込みに御協力ください）。岡山県協会ＨＰ

にも申込用紙があります。ダウンロードしてご使用下さい。

８ 申込締切  令和５年１２月２５日（月） 様式①（参加確認書） 必着

         令和６年 １月１９日（金） 様式②（選手申込用紙）必着

      （遅れる場合は、電話等で必ずご連絡下さい。連絡のない場合は、参加しない

ものとします。）

９ 組 合 せ  今年度の各大会を参考に、岡山県ハンドボール協会にて決定し、Ｅメールにて

通知します。また、岡山県ハンドボール協会ホームページに掲載します。



１０ 注意事項

（１）選手証（２０２３年度版）を持参して下さい。試合前に審判員が確認します。（選手証

がない場合は出場できません。）また、各試合役員登録した者がチーム内にいること。

（２）第１試合のオフィシャルは第３試合のチームで行って下さい。以降は敗者チームで行

うこと。

（３）第２・３試合のチームで会場準備をします。開館後（８時３０分の予定）すぐに準備が

出来るようご協力よろしくお願いします。

（４）ユニホームは、２種類以上用意することとする。１種類は明るい色（淡色）の上下セッ

ト、もう１種類は濃い色（濃色）の上下セットとする。３種類目として、ゴールキーパ

ーの色は上記２種類以外の色を用意する。

   その試合に出場するゴールキーパーは同じ色のシャツもしくはベストを着けなければなら

ない。ユニホームの大部分を占める基調色をユニホームの色と呼ぶ。

（５）アームスリーブ・長袖のアンダーシャツはユニフォームの大部分を占めている色と同

色、また短パンの下に着用するサイクリングパンツも短パンの大部分を占めている色と

同色 であれば使用できる。

（６）靴下については、同色で同じ長さを基本とする。また、ふくらはぎへの装具は、靴下と

    同色であれば使用できる。

（７）肘や膝の装具については、色は問わないが、固い部分がむき出しになっている装具は使

    用できない。

（８）眼鏡については必ずバンドをすること。

（９）チーム役員は、相手チームのコートプレーヤーのユニホームと同系色のウェアーの着用

    は認められない。

（10）服装及び装具に関する詳細については、日本協会の競技規則に示されている「服装や保

    護を目的とした装具に関する規定」を参照すること。

（11）試合会場での、貴重品の管理は各チームで厳重に行ってください。


