
䉰 科目 集合 䛭䛾他 計
指導者䛾役割䛸責任
䚷䚷䠄䝇䝫䞊䝒䜲䞁䝔䜱䜾䝸䝔䜱䜢含䜐䠅
指導者䛾䛒䜚方䛸指導䛾䝥䝻䝉䝇
䚷䚷䠄様䚻䛺䝁䞊䝏䞁䜾䝇䝍䜲䝹䜢含䜐䠅

䐡 䝁䞊䝏自身䛾成長計画䜢立䛶䜛 0.50 h 0.50 h
3.50 h 0.00 h 3.50 h

䐟 発育䞉発達䛛䜙見䜛一貫指導 1.50 h 1.50 h
䐠 䝝䞁䝗䝪䞊䝹䛾競技特性 1.00 h 1.00 h
䐡 現場䛻䛚䛡䜛危機管理 1.50 h 1.50 h

4.00 h 0.00 h 4.00 h

7.50 h 0.00 h 7.50 h

䐠
専門

䠄基礎理論䠅
小䚷計

公認䝝䞁䝗䝪䞊䝹䝇䝍䞊䝖䝁䞊䝏

区分
䜹䝸䜻䝳䝷䝮内容 時間数

䐟
共通

小䚷計

䐟 1.50 h 1.50 h

䐠 1.50 h 1.50 h


